


Vize
Domdci hospic Vysocina, o.p.s. je profesiondlni, stabilni a nejvyhleddvanéjsi organizaci,
poskytujici hospicovou péci v Kraji Vysocina, uzndvanou klienty i odborniky pro vysokou

kvalitu sluZeb a lidsky pfistup.

Poslani
Nasim posldnim je poskytovat profesiondlni péci a podporu nevyléciteIné nemocnym lidem
a jejich blizkym v dobé nemoci, umirdni a truchleni, prostiednictvim terénnich a ambulatnich

sluZeb.
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Uvodni slovo sprdvni rady

VaZeni ctendri a priznivci Domdciho hospice Vysocina,

je mi cti vam v3em touto cestou, za nas ¢leny spravni rady podékovat a vzdat vam hlubokou tctu a obdiv za vie
co Cinite.

Domaci hospicova péce Vysocina za témér 17 let své cinnosti vybudovala GspéSnou organizaci, ktera byla a stale
je postavena na usilovné a poctivé praci lidi, ktefi do své prace davaji pfedevsim srdce. Sama 9 let pusobim
v organizaci DEBRA CR, ktera pomaha lidem s nemoci motylich kidel a jsem velmi pocténa, Ze jsem byla pfija-
ta do ,nové“ rodiny - Domaciho hospice Vysocina. U obou organizaci vnimam podobenstvi a to jak v rodinném
nastaveni prace, tak ve vysoce profesionalné odvedené cinnosti.

V lofiské vyroeni zpravé byl zminén prib&h Olinky Joklové ml., kterd byla soucasti organizace DEBRA CR a spolec-
né s nami sifila osvétu nemoci motylich kfidel. Spolecné se svoji maminkou Olgou Joklovou st. bojovala statecné
s nemoci EB 30 let. Bylo to pravé Stfedisko hospicové péce Jihlava, které doprovazelo nasi Olinku v poslednich
dnech Zivota zde s nami. A praveé diky této osobni zkusenosti vim, jak Gzasné pracovniky DHV ma, jak potfebnou
a GsluZznou praci déla!

Louceni se s blizkou osobou neni pro nikoho jednoduchou ZzéleZitosti, a proto smekam pred kazdym, kdo
se rozhodne svého blizkého v poslednich dnech doprovodit, obklopit ldskou a péci. Mnohdy je doprovazeni

a podpora dulezita pfi tézké a dlouhodobé nemoci. Je pro mne potésujici védomi, Ze se nastésti vraci tradice
z dob minulych a louceni se s blizkou osobou muzZe probéhnout v domacim prostfedi, popf. rodinném pokoji.

A proto mi dovolte na zavér podékovat viem, ktefi se podileli na vzniku této Gzasné myslenky v Novém Mésté
na Moravé, viem, kteff ji tolik let buduji a zkvalitriuji!!

Ve, co se doctete s v této vyrocni zpraveé je toho dikazem! Alice Brychtovad, DiS.
clenka sprdvni rady

\ &

Pracovnice hospice u klientky v domacim prostredi
i
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Zprdva o cinnosti organizace v r. 2016

ViZeni prdtelé a priznivci nasi spolecnosti,

jako kazdy rok mi dovolte, nabidnout Vam informace o hlavnim déni v nasi organizaci v roce 2016. Lonsky
rok byl mimofadné bohaty na duleZité a mimofadné udalosti. Mezi né urcité patfi lonské volby novych orga-
nl spolecnosti. Doslo pfi nich nakonec k jediné zméné, kdy MUDr. Pelikdnova se rozhodla do dalsiho obdobi
nekandidovat. Za Iéta prace v predsednictvu obcanského sdruzeni a v nynéjsi spravni radé ji patfi veliky dik
a uznani. Na jeji misto byla zvolena p. Alice Brychtova, ktera ma ze socialni a zdravotni oblasti, z pozice feditelky
DEBRA CR, bohaté zku3enosti a bude pro nds urcité velkym prinosem. Pfejeme to ji i ndm samotnym. Jesté predtim
doslo na pfelomu Cervna a Cervence ke zméné sidla a k pfestéhovani na novou adresu — Vratislavovo namésti
115. Utocisté ndm poskytla spolecnost E.mont v nové zrekonstruovanych prostorech zadniho traktu jejich budovy.
E.montu za pfistup k vyfeSeni naseho problému také patfi velky dik. Pokud jde o nasi ¢innost, nejdulezitéjsim
a nejpotésitelngjsim faktem je dalsi rast zajmu o nasi hlavni sluzbu, domaci hospicovou péci, ktery se projevil
v rlistu poctu téchto péci o 25%. V souctu za viechna pracovisté jsme dosahli ¢isla 86 a z tohoto rlistového trendu
mame v3ichni samoziejmé radost. Pozitivnich vysledkt jsme dosahli i v oblasti financni, kde opét ,Gfadoval“ Avast,
jehoz dotace dosahly loni Grovné 565 tis. KC. Ale nesmime v prvni fadé zapomenut na Krajsky trad, ktery loni
pokryl tradi¢nich 50% nasich potfeb. A velké podékovani zaslouzi i desitky dal3ich subjektd, které nés vétSinou
opakované podporuji (viz str. 14-15). Bez jejich pomoci se neobejdeme nyni a urcité€ neobejdeme ani v budoucnosti.
A uZ ted vime, Ze na tom nic nezméni ani skutecnost, které dovolte, abych vénoval nasledujici odstavec.

Jiz koncem lonského roku jsme obdrzeli informaci, Ze pilotni projekt VZP, trvajici v té dobé jiz téméF dva roky, bude
v roce 2017 otevien pro dvacet dalsich domacich hospict. Uchézeli jsme se o tuto moznost a zacatkem letosniho
roku jsme byli skutecné do pilotniho projektu pfizvani. V této chvili jesté pracujeme na splnéni narocnych perso-
nalnich podminek a fesime financovani tohoto projektu. Podminky ze strany VZP jsou nastaveny tak, Ze v prvnim
i druhém roce budou naklady na realizaci vyssi nez pfinosy. Bonusem ale bude personalni posileni Iékafu a zdra-
votnich sester. Tato oblast byla po |éta nasim problémem a rizikem. Za to, Ze jsme v3e zvladali, patfi urcité veliky
pocetnéjsich zdravotnickych tyma je onim vySe zminénym bonusem. V zajmu objektivnosti je ale nutné pozna-
menat, Ze v této chvili neni vibec jisté, Ze i kdyz bude pilotni projekt z pohledu VZP tspésny, bude nasledné
zapracovan do zdravotnické legislativy. To bude zaleZet na Ministerstvu zdravotnictvi a jeho postoj se zatim neda
predvidat.

Vazeni pratelé, radi Vam kazdy rok pfiblizime strucné néjaky pfibéh. Loni jsme tak vzpomenuli Olinku Joklovou,
letos rad zminim nasi klientku, jejiZ tfi roky trvajici boj s rakovinou je GZasny a krasné na tom je i to, Ze pani
Kaminkova je ochotna své zkuSenosti pfedavat dal a o své zkuSenosti se podélit. BEhem téch tii let si opakované
prosla rznymi stadii svého onkologického onemocnéni (od Gplné beznadéjnych po alespon trochu optimistické)
a v tnoru letodniho roku se jeji stav zlep3il natolik, Ze jsme mohli sluzbu prerusit. Neni moc takovychto pfipadd,
a proto jsem rad, Ze jsem se o jeden z nich s Vami mohl podélit.

Stejné jako v roce predchozim i loni se nam podafilo ziskat zdroje na nakup dal3iho sluZzebniho vozidla a do
naseho vozového parku tak pfibyl novy bily Renault Kangoo v nakladni verzi, ureny pro velkomezificské praco-
Visté. Tato jedind lofiskd investicni akce se uskutecnila diky podpofe Kraje, Nadace CEZ, Konta Bariéry a projektu
(SOB pomaha regiontim. Zminku si urcité zaslouZi poprvé loni ndmi organizovana akce — B&h pro hospic ve
Velkém Mezifici, kterou zminuje ve svém tvodniku vedouci velkomeziti¢ského pracovisté. A dovolte mi, vazeni
pratelé, zminit i udalost, ktera sice spadd Casové do letosniho roku, ale jeji pocatky spadaji do predeslého roku.
V soucasnosti jiZ nejsme cleny Asociace poskytovatel hospicové a paliativni péce, odkud jsme spolecné s vétsinou
ostatnich mobilnich hospict vystoupili a nasledné zaloZili Forum mobilnich hospict, které nas bude, véfime, |épe
zastupovat a reprezentovat.

Zavérem vzdy ve svém prispévku shrnuji, co nejdilezitéjsiho nds v tomto roce ocekava. A ja se tedy musim jesté
jednou vratit k jiz zminénému pilotnimu projektu. Jeho Gspé3né zvladnuti urcité prispéje k vetsi stabilité spolec-
nosti, ale i ke zvy3eni nasi prestize u laické i odborné vefejnosti. A jsem si jisty, Ze jednim z pozitivnich dopad
tohoto projektu bude dal3i rast zijmu o nase sluzby. ZkuSenosti ptvodnich tGcastnika pilotniho projektu tomu
nasvédcuji. Vazeni pratelé a pfiznivci, Gplnym zavérem mi dovolte vyjadfit velky dik viem, ktefi se na lofiskych
lspésich podileli, jednak nasi podporou ale pfedevsim pak vlastni praci. Tento dik tedy patfi viem nasim zamést-
nancm i vdem externim spolupracovnicim a spolupracovnikiim.

Ing. Petr Havlicek
reditel
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Posldani a pravidla sluZeb,
poskytovanych Domdcim hospicem Vysocina

a) Domadci hospicovi péce — DHP

Poslanim domaci hospicové péce je vSestranna podpora a pomoc vazné nemocnym osobam v konecném stadiu
nemoci a také rodinam a jednotlivciim, které o tyto osoby pecuji. Poslani napliiujeme praktickym provazenim
viech zhcastnénych osob touto nelehkou situaci, podle jejich individudlnich potfeb a zajm.

Smyslem domaci hospicové péce je umoznit nevylécitelné nemocnym lidem stravit posledni dny svého Zivota
doma, v kruhu svych blizkych, ale také pomoci pecujicim, ktefi casto nemaji s podobnou situaci Zadné zkusenosti,
aby svoji roli v doprovdzeni nemocného zvladli s vyslednym dobrym pocitem, Ze udélali pro svého blizkého, ale
i pro sebe v3e, co bylo potfebné.

Sluzbu poskytuji zdravotni sestry a asistenti DHP a je klientim dostupnd 24 hodin denné, po cely rok. Celd péce
probihad v tizké soucinnosti s rodinou klienta, které se také pracovnici hospice snaZi co nejvice ulehcit téZkou situaci.
b) Hospicovd péce na tzv. Rodinnych pokojich (ddle RP)

Poslanim Rodinnych pokoju je poskytovat ob&aniim informace, pomoc, podporu a doprovazeni v dobé vazného
onemocnéni a v dobé po imrti nékoho blizkého formou odborného socialniho poradenstvi.

Sluzba je poskytovana v prostfedi zdravotnického zafizent, resp. v pokojich, specialné pro tyto tGcely vybudovanych
a zafizenych. Cilem sluzby je doprovodit umirajiciho, umisténého na Rodinny pokoj v samém konci jeho Zivota
a byt podporou jemu i jeho pFibuznym, ktefi cely ¢as mohou sdilet pokoj se svym blizkym a byt mu tak nablizku.

Rodinny pokoj je ticelové upraveny nemocnicni pokoj pro moZnost hospicové péce, ve kterém miZe trdvit posledni
chvile Zivota pacient, jenZ se jiZ nachdzi v konecném stadiu svého Zivota, ale pobyvat zde s nim muiZe i doprovazejici
osoba, pro niZ je v pokoji umisténo liZko a zdkladni vybaveni pro celodenni pobyt - jednoduchad kuchyrika, sprchovy
kout a WC.

¢) Poradna Alej

Poslanim Poradny Alej je poskytovat obcantim informace, pomoc, podporu a doprovazeni v dobé vazného
onemocnéni a v dobé po timrti nékoho blizkého, formou odborného socialniho poradenstvi.

Hlavnim cilem tohoto poradenstvi je navratit klienty poradny do héZného Zivota.

Sluzba Poradny Alej se poskytuje v ramci odborného socidlniho poradenstvi. Mezi zdkladni principy a zdsady v pora-
denské praxi patii zachovavani lidskych prav a svobod, respektovadni individudlnich potieb a duvérnost. Poradenské
sluzby se provozuji zdarma. Je zarucena i ndvaznost sluzeb smérem k odborné pomoci psychologa nebo odborného
lékare.

d) Odlehcovaci sluzby pro seniory a chronicky nemocné

Poslanim odlehcovacich sluzeb je umoznit tém, ktefi pecuji o osoby s vysokou mirou zavislosti na pomoci jiné
osoby, potfebny odpocinek a prostor pro volny cas ¢i vyfizeni potfebnych zaleZitosti. To napliiujeme pfimym
zastoupenim pecujici osoby a poskytovanim potfebné pomoci a péce, pfizptsobené individualnim potfebam
klienta v jeho pFirozeném, domacim prostredi.

SlouZi zejména pecujicim rodindm k nacerpdni sil a vyFizeni potfebnych zdleZitosti, klientim samotnym sluZba
zabezpecuje nejcastéji pomoc s osobni hygienou.

e) Domidci zdravotni péce

Dopliikovd sluzba, kompletujici nasi nabidku sluZeb, urcenych nemocnym a seniorim. S vyjimkou klientii Ceské
primyslové zdravotni pojistovny, jde o sluzbu placenou.

f) Pujcovna zdravotnickych pomiicek

Fakultativni ¢innost, z hlediska kvality nasich sluZeb, jejich naprosto nezbytnd soucdst. Dobre a kvalitné vybavené
pujcovny funguji na vsech tiech nasich pracovistich.
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STREDISKO HOSPICOVE PECE NOVE MESTO NA MORAVE

Rok 2016 zacal pro Stfedisko hospicové péce v Novém MéEsté na Moravé radostnou udalosti. Pfijali jsme do
naseho kolektivu novou zdravotni sestru Anicku Zelenou. V pribéhu celého roku jsme oceriovali jeji pfinos, jak
odborny, tak i lidsky. Zvlasté jsme posileni kolektivu pocitili béhem zvladani poskytovanych sluzeb, predevsim ve
sluzbé domaci hospicova péce, ktera je pro nas prioritni. Zde jsme oproti minulym roktm poskytli sluzbu témér
dvojndsobnému poctu klientd. Bylo pro nds povzbuzenim, Ze viechny pecujici rodiny ndm dékovaly za pomoc
a podporu v pribéhu domaci péce. Jsou to okamziky, které jsou pro viechny pracovniky Stfediska pfijemné
a dulezité. PFi kvantité vykonané prace ma kazdé vyslovené slovo pochvaly a podékovani cenu drahokamu.
Je to pro viechny z nas velice povzbuzujici. | pfes znacny narGst poctu klientt v domaci hospicové péci jsme také
doprovazeli umirajici klienty na Rodinnych pokojich v Novoméstské nemocnici. Snazime se zde vytvaret podporu
jak samotnym klientiim, tak i jejich doprovazejicim rodinam. Ne pro v3echny rodiny je mozné, aby doslouzily
svému blizkému do konce jeho Zivota v domdcim prostfedi. Rodinné pokoje jsou potom nabizenou alternati-
vou, kdy clovék muze dozit svij zivot v klidném a dastojném prostredi. Sluzba na Rodinnych pokojich probiha
za velmi dobré spolupréce s personalem Oddéleni dlouhodobé nemocnych.

Rok 2016 byl pro nas rokem plnym zmén. Nejen z hlediska poctu obslouZenych klientt, poc¢tu zaméstnanct,
ale i proto, Ze jsme se v |ét€, za pIného provozu prestéhovali do novych prostor(, které jsme postupné zafizovali
a zabydlovali. S novymi prostory jsme ziskali i VEt3i prostor na sklad zdravotnickych a kompenzacnich pomticek,
co7 je dalsi zplisob, jak pomoci mnoha rodinam v nelehké situaci.

Do roku 2017 vstupujeme my, pracovnici Stfediska hospicové péce v Novém Mésté na Moravé s odhodlanim
pokracovat v nasi praci tak, aby nase poskytované sluzby byly vyuzivané stejné, jako v roce 2016.

Vojtéch Zikmund

vedouci Stiediska hospicové péce
v Novém Mésté na Moravé

Marta KubiSovd zpiva pro hospic Tym novoméstského strediska s Martou Kubisovou
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Domadci hospicova péce
Jiz od roku 2005 poskytuje nas tym, loni poprvé posileny o tfeti zdravotni sestru, domaci hospicovou péci
v Novém Mésté na Moravé a okoli a jejich klientt bylo za tu dobu jiZ vice nez 250.
Lonsky rast, jak v pocCtu péci, tak v hodindch stravenych u klientd byl opravdu vyrazny. Vyjadre-
no v procentech 3lo o rist o 65%, resp. 30%. 19 pé&i jsme loni méli na Novoméstsku, 14 na Zdarsku
a 10 na BystFicku.

Statistika za rok 2016:

s .

Rodinny pokoj

Jiz patym rokem spolupracujeme s nemocnici v Novém MéEsté na Moravé v pécich o hospicové klien-
ty rodinnych pokoji na Oddéleni dlouhodob& nemocnych. Za téchto 5 let vyuZilo tuto sluzbu celkem
44 hospicovych klientd. Lonska obsazenost pokoju vzrostla oproti pfedchozimu roku o 85 % a byla tak vyuZzita

@ vice nez polovina rocni kapacity. @
Statistika za rok 2016:
etk s
eseemmon "

Poradna Alej

Odborné socidlni poradenstvi je prostfednictvim sluzby poradny Alej vyuZivino formou osobniho
kontaktu s poradcem v misté poradny, tedy v sidle stfediska na Vratislavové namésti ¢p. 115. Dal3i pouZivané

formy jsou telefonicky hovor nebo elektronicka korespondence.

Statistika za rok 2016:




Odlehcovaci sluZby
Terénni odlehcovaci sluzby poskytuji nasi pracovnici v socidlnich sluzbach zajemciim z Nového Mésta a nejbliz-
3iho okoli.
Statistika za rok 2016:

Domadci zdravotni péce

Domaci zdravotni péci poskytuji nase zdravotni sestry klientiim v Novém Mésté a okoli formou zdravotnickych
Gkond, indikovanych praktickym lékafem.

@ Statistika za rok 2016: @

Pujcovna zdravotnickych pomiicek

Zdravotnické pomucky zapajcujeme v prvni fadé klientim domdci hospicové, kde pfispivaji ke zvySeni kvality
Zivota nemocnych osob v domdcim prostfedi a zaroven k ulehceni prace pecujicim. V Novém ME&sté na Moravé
je osobou odpovédnou za vedeni pajcovny pan Jaromir Sebek.

Statistika za rok 2016:
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STREDISKO HOSPICOVE PECE JIHLAVA

V roce 2016 se v Jihlavé podafilo zrealizovat nékolik krasnych akci. V Gnoru pro nas hral Jazzovy orchestr a sbor
Bromley High Schooll z Anglie. V kvétnu jsme uspofadali konferenci Paliativni péce v praxi pro lékafe a zdravotni
sestry, o kterou byl velky zajem. Ve stejném mésici jsme na jihlavském naméstni uskutecnili Den pro hospic.
Z4&Fi pro nds bylo ve znameni divadelniho pFedstaveni Sest tane¢nich hodin v 3esti tydnech s Chantal Poullain
a s Pavlem KFizem. V prosinci se nasi pfiznivci sesli na Vanocnim koncerté.

Nas tym se rozrostl o novou Iékatku pani MUDr. Evu Tamovou, kterd s ndmi spolupracuje na zakladé dobrovol-
nické smlouvy, cehoZ si velmi vazime.

Dékujeme v3em, ktefi pfi nas stoji a pomahaji nam. Obrovsky dik patfi, a vzdy bude patfit, nasim
klientdim a pecujicim. Vstupujeme do jejich Zivotd ve chvilich nejtézSich, nabizime pomoc a oporu.
A stale znovu s pokorou zasneme nad jejich odvahou a obétavosti.

Mgr. Blanka Netolicka
vedouci Strediska hospicové péce v Jihlavé

- Tymjiblavského stiediska
o X Ry,
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Domaci hospicova péce
Loni dosahl pocet klientd, kterym byla poskytnuta tato sluzba stejného vysledku jako v r. 2015 a nevzrostl ani

pocet hodin, stravenych u klientu.

Vice neZ polovina péci (12) byla poskytnuta pfimo v Jihlavé, dal3ich 8 v celém dzemi jihlavského okresu a po
jedné péci jsme poskytli i na Havlickobrodsku a Humpolecku.

Statistika za rok 2016:

- Primemyjpocetdnivjednéped 0

Odlehcovaci sluZby

Tuto sluzbu v Jihlavé a okoli nabizime nejen jako dopliikovou sluzbu pro domaci hospicovou péci. Nejvice je
vyuZivano koupdni v koupacim lazku.

Statistika za rok 2016:

Domaci zdravotni péce

Vzhledem k tomu, Ze nemdme smlouvy se zdravotnimi pojistovnami a vétsina ostatnich poskytovatelt ano a
nabizeji tedy sluzbu zdarma, nase placend ma pochopitelné velmi nizké vyuziti.

Statistika za rok 2016:
- Podethodinuklienti 6

Pujcovna zdravotnickych pomiicek

Nase pujcovna zdravotnickych pomicek slouzi ke zvy3eni kvality Zivota nemocnych osob v domacim prostredi
a zaroven k ulehceni prace pecujicim. ZapUtjCujeme je v prvni fadé klientiim domaci hospicové péce, ale snazime
se vyhovét i klientiim ostatnim. Osobou odpovédnou za vedeni pijcovny je Dana Verbékova.

Statistika za rok 2016:
 clloypewoniciehpomick 7
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PRACOVISTE HOSPICOVE PECE VELKE MEZIRI

Rok s rokem se miji, nasi klienti pfichazeji a odchézeji. Kazdy se nam nesmazatelné vryva do paméti a pfinasi
nam nové zkusenosti a to nejen pracovni, ale i hluboce lidské. Nemohu zde zminit viechny péce, které jsme
v lofiském roce poskytli, byt byly pro nas stejné vjznamné. Méli jsme moznost poskytnout péci v roding, kde
soucasné umirali oba manzelé, o néz se témér vyhradné starala jejich dcera a oba dochovala aZz do samotného
konce. Ma nas velky obdiv a dctu. Na druhé strané jsme méli péce, kde se zapojila Sirokd rodina a bylo velmi
pFijemné stat se soucasti tohoto spolecenstvi a vidét, jak se vzajemné podporuji a posiluji v tak tézkych chvilich.
Ale to je jen zlomek toho, co jsme loni zazZili v Domaci hospicové péci.

Nezahaleli jsme ani v poskytovani odleh¢ovacich sluzeb ani v domaci zdravotni péci. Jednu chvili se nam odleh-
Covaci sluzby tak rozrostly, Ze jsme museli hledat jiné cesty, jak potfeby nasich klientli uspokojit a pfitom zvlad-
nout i dal3i praci. Néktefi nase sluzby totiZ vyuZivaji jiZ nékolikatym rokem a jen tézko by se nam s nimi loucilo.
Z nasich dal3ich aktivit musim zminit 1. ro¢nik Béhu pro hospic, ktery mél obrovsky tGspéch a ktery se podafilo
usporadat diky asi dvéma desitkam dobrovolniki vcele s Petrou Tomanovou, kterd to celé vymyslela a zorgani-
zovala, za aktivni podpory nasi nové fundraiserky Hany Brnické a zaméstnancti naseho stfediska. Pevné véfime,
Ze budeme mit dostatek sil a elanu béhat i v nasledujicich letech a to nejen v ramci BEhu pro hospic, ale prede-
v3im v rodindch, které nase sluzby vyuzivaji.

MVDr. Olga Pospisilova

vedouci Pracovisté hospicové péce
ve Velkém Mezirici

Zvedik zakoupeny z vytézku Beéhu pro hospic

Ucastnici a por’adate}lérl rocniku-Behu pio hospic
~
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Domadci hospicova péce
I druhy rok ¢innosti velkomezificského pracovisté prines| rist péci o vice nez 30%. Paradoxné, hodin stravenych
u klienti pfitom bylo méné. V dtsledku toho se vyrazné zkratila primérna délka péce z 52 dnl na 29. Vice
nez polovina péci (12) byla tentokrat poskytnuta pfimo ve Velkém Mezifici, dvé ve Velké Bitesi a zbylé v obcich
velkomezificského regionu.

Statistika za rok 2016:

ke 2
 rumempctiviemera 2

Odlehcovaci sluZby

Tato socidlni sluzba je nabizena a vyuZivana hlavné jako vhodna doplrikova sluzba k domaci hospicové péci.

Statistika za rok 2016:

o PoletMlienta 8

® Domadci zdravotni péce ®

Tato sluzba je poskytovana pfedevsim klientim Socialnich sluzeb mésta Velké MeziFici, se kterymi Gspésné

spolupracujeme od pocatkt nasi ¢innosti v tomto mésté.

Statistika za rok 2016:

Pujcovna zdravotnickych pomiicek

Velmi dobfe vybavend velkomezifitska pujcovna je pochopitelné zacilena pfedevsim na klienty domdci
hospicové péce, ale je snaha vyhovét i ostatnim zajemcim. Osobou odpovédnou za vedeni pajcovny je Aneta
Vrbkova, DiS.

Statistika za rok 2016:

oo monidihpomicsk 5
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Dobrovolnické sluZby

Domaci hospic Vysocina, o.p.s. disponuje ve svych dvou stfediscich, v Novém Mésté na Moravé a v Jihlavé
silnou dobrovolnickou zakladnou, jejimZ prostfednictvim jsou seniordim a nemocnym v pfijimacich organizacich
poskytovany zadané sluzby.

V roce 2016 dobrovolnici stejné jako v predchozich letech spolupracovali s témito pfijimacimi organizacemi:

Domov pro seniory — Mitroy

Nemocnice Nové Mésto na Moravé — 3 oddéleni dlouhodobé nemocnych

Dim klidného stdFi — Zdidr nad Sdazavou

Domov pro seniory Jihlava - Lesnov

Nemocnice Jihlava — onkologické odd., odd. geriatrické a ndsledné péce, stanice paliativni péce

Dulezita data loriského dobrovolnického roku:

V roce 2016 se uskutecnil pouze jeden Zakladni kurz pro dobrovolniky v Jihlavé pro dvé zacinajici dobrovolnice.
Lektorkou byla Alena Drstickova.

V oblasti vzdélavani byly nasim dobrovolnikiim loni nabidnuty postupné 3 kurzy a 5 dobrovolniku z Jihlavy i Nového
Mésta absolvovalo 17. 3. kurz Jak se nenechat manipulovat a jak se vyhnout stresu, 21. 4. kurz Autogenni trénink
jak zvladat stres a bolest a 26. 5. kurz Stanoveni hranic — péce o sebe — syndrom vyhoteni. V3echny kurzy vedla
Mgr. Lucie Polakova.

Bohata byla jako obvykle spoluprdce jihlavskych dobrovolnikt s DPS Lesnov. V bfeznu byl hudbou a zpévem oslaven
Mezinarodni den Zen, v Cervnu probéhlo tradicni grilovani Spekacku, také s hranim a zpévem a konecné v prosinci
se uskutecnila také tradi¢ni vanocni besidka navic s détskym tanecnim vystoupenim.

Usp&sné se také rozbéhla spolupréce s jihlavskou nemocnici, kde na onkologickém oddéleni dobrovolnici organizujf
arteterapii a na oddéleni geriatrické a nasledné péce poradaji oblibené vytvarné dilnicky.

Obvykly vikendovy kurz pro dobrovolniky se uskutecnil opét v Darikovicich a ve dnech 17. - 18. 9. 2016, se ho
zcastnilo celkem 11 dobrovolniki z Nového Mésta na Moravé a 8 z Jihlavy. Lektorkou byla opét Mgr. Lucie Polakova
a lonskymi hlavnimi tématy byly — Verbalni a neverbalni komunikace pro pomahajici profese a Arteterapie a jeji
nazorné techniky.

BéZnou soucasti dobrovolnickych aktivit byly samoziejmé obvyklé supervize a intervize. 2. 5. a 31. 10. 2016
probéhly spolecné supervize za tGcasti 21, resp. 16 dobrovolnikd. Supervizorkou byla PhDr. Jitka Bukackova. Supervi-
ze koordinatort dobrovolniki probéhly loni dvé. Obé v Praze pod vedenim MUDT. Ivany Stverky KoFinkoveé.

Na obou stfediscich se uskutecnilo nékolik intervizi. Vanocni intervize v Novém Mésté na Moravé, spojena s podé-
kovanim viem dobrovolnikim za celoro¢ni nezistnou praci se seniory a nemocnymi probéhla 28.11.2016 v hotelu
Artis. Jihlavska intervize se uskutecnila 9. 12. 2016 na stfedisku.
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Statistika za rok 2016 - SHP Nové Mésto na Moravé
21
345
390
38

443

1216

Statistika za rok 2016 - SHP Jihlava

15
492
178
441

1111 @

V roce 2016 se do nasi dobrovolnické cinnosti zapojilo celkem 36 dobrovolnikil a celkovy pocet vykazanych
dobrovolnickych hodin dosahl tentokrat ¢isla 2 327. '

=

Vsem dobrovolnikim patii velky dik za jejich prdci a cas, ktery vénuji seniorim a nemocnym,
ale i nasi organizaci pri jeji propagaci nebo pri poradani kulturnich akci.




Podékovani za podporu finanéni

Instituce:
KrajVysocina

) »
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Mésta, méstysy a obce:
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Obec
Maly Beranov

Obec
Stranecka Zhot

Nadace, granty:

Zvldastni podékovdni
2Zvlastni podékovani si zaslouZi Nadacni fond AVAST, ktery nam v roce 2016 poskytl
vyznamnou financni podporu piesahujici hranici 500.000,-K¢.

NADACNI FOND AVAST




Dary ostatnich nadaci a nadacnich fondi:
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Firmy:
Zvldastni podékovdni
2Zvldstni podékovani si zaslouZi spolecnosti AXIOM TECH s.r.0.; GREMIS, s.r.o; KOSYKA, s.r.o.; LESY CR, s.p.;

a WAPA spol. s r.0., které ndm v loiiském roce 2016 poskytly vyznamnou
financni podporu presahujici hranici 50.000,- K¢.

® AXIOMTECH ANGREMIS | Kosyka "ESVERAIL
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Dary v hodnoté do 10.000,- Kc:

3SYSTEMS s.r.0., ALPA, a.s., Bc. Ales Cdp — Stomatologickd laboratoF LA-Dent, BUILDINGcentrum — HSV, s.r.o.,
CONTENT, s.r.0., DIAMO, s.p., DISPERGA, spol. s r.o., El studio — kadernictvi Lenka Sukupovd, Geodézie Vysocina s.r.o.,
Hordcké autodruZstvo, IMAO electric s.r.o., JPL kovo s.r.0., Kamna, krby Laznicka — KALA, MEGA-TEC s.r.o., Ochi optika

a optometrie NEMEC, s.r.0., Osmont s.r.o., Pneuseris Jurman, SPH stavby s.r.o., Staredo, s.r.o., Stavebniny Libor Smejkal,
STEM/MARK, a.s., Stomatologické centrum ARTDENT s.r.o., Truhldfstvi Avart — Pavel Komma,
VK HIGHLAND s.r.o0.
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Dékujeme

Jednotlivci:

Lubomir Badura, Hana Berkovd, Ing. Radek Bodndr, Dipl. Ing. Martin Broich, Jifi Cejnek, manZelé Camkovi, Mgr. Renata
Cerfianskd, RNDr. Martin Grigar, Ing. arch. Michal Hadla¢, Ing. Pavel Herman, Ing. Jifi Kabelka, Ale$ Korbela, Ing., Bohu-
mil Kruntorad, Ing. Helena Novackova, MUDr. Tomas Navratil, Marie Ondrackova, Bc. Lenka Pacalova, Frantisek Straka,
Helena Valtrova, Vaclav Vyskocil, Ing. Pavel Zikmund, Stépan Zikmund, Mgr. Vojtéch Zikmund, Dana Zikmundovd,
Zbynék Zlesdk, Eva Zourkova

Podékovani patii i vsem anonymnim a jednordzovym drobnym prispévatelim. Jste pro nds také dileZiti, nebot
v souctu prekrocila loni Vase podpora castku 100.000 K¢. Dékujeme.

DalSi mésta, méstysy a obce:

Baliny, Batelov, Bobrova, Bohdalec, Bory, Cikhaj, Dalecin, Dlouhé, Dolni RoZinka, Jamy, Jimramov, Humpolec, Kadov,
Kamenice u Jihlavy, KFidla, KFizanov, Lavicky, Lisek, Luka nad Jihlavou, Mala Losenice, Moravec, Netin, Nizkov, Nova
Ves u NMnM, Nové Veseli, Novy Jimramov, Ostrov nad Oslavou, Petravec, Racin, Radesinska Svratka, Rovecné, Rozso-
chy, RoZna, Recice, Sdzava, Snézné, Sulkovec, Svétnov, Ubusinek, Ujcov, VEcov, VEchnov, VepFovd, Zubfi, Zvole, Zdirec

Podékovdni za podporu nefinancni a za spoluprdci:

Lektofi, supervizofi, odborni a dalsi spolupracovnici: Mgr. Jitka Bukackova, Mgr. Miroslav Erdinger, Mgr. Milo$ Havlik,
MUDr. Ondfej Slama, MUDr. Eva Balnerova, PhDr. Jana Rusidkova, MUDr. Véra Némcova, MUDr. Bohdan Trnka, MUDT.
Miroslav Meduria, MUDr. Veronika Chroustovska, MUDr. Martina Hladikova, MUDr. Eva Timovéa Mgr. Lucie Polakova,
Petra Tomanova

Organizace: Nemocnice Nové Mésto na Moravé, Nemocnice Jihlava, Masarykiv onkologicky dstav, Domov pro
seniory Mitrov, Dim klidného staFi Zddr nad Sdzavou, Domov pro seniory Jihlava - Lesnov, Domov pro seniory Velké
Mezifici, HESTIA — ndrodni dobrovolnické centrum, Novoméstské socialni sluzby, Asociace poskytovatelti hospicové

a paliativni péce, Ceska spolecnost paliativni mediciny, Socialni sluzby mésta Velké Mezifi¢i, Nemocnice Mostisté

Zvldastni podékovdni

Vsem nasim klientiim a rodindm
Vasi dlvéry, se kterou jste se na nas obratili ve velmi v tézkych chvilich Vaseho Zivota si velice vaZzime a pevné véfime,
Ze jsme ji nezklamali a upfimné Vam za ni i za poctivou spolupraci dékujeme.

Sympatizantim a priznivcim
Dékujeme za Vasi podporu a spolupraci a za Vas trvaly zajem o nasi praci. Vase slova uznani jsou zdrojem energie pro
nasi dalsi praci.

Vsem zaméstnanciim, externim spolupracovnikim a dobrovolnikim
Jako kazdy rok i loni jste skvéle zvladli viechny pfekazky a odvedli hezky kus prace. Vsem Vam patfi velky dik.
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Vykaz zisku a ztrdty

@ - @

Naklady celkem 8761 8 892
Vynosy celkem 8438 478 8916
C. Vysledek hospodareni pfed zdanénim -323 374 51
D. Vysledek hospodafeni po zdanéni -323 346 23



Rozvaha v plném rozsahu

Aktiva celkem

Ucetnictvi DHV v roce 2016 vedla Gcetni firma René Pintera, BA z Nového Mésta na Moravé. Viechny uvadéné castky jsou v tis. K¢.




Rozvaha v plném rozsahu

Pasiva celkem

Ucetnictvi DHV v roce 2016 vedla Gcetni firma René Pintera, BA z Nového Mésta na Moravé. Viechny uvadéné castky jsou v tis. K¢.




Prehled prijatych dotaci a dalSich prispévki

Dotace, prispévky a dary celkem 7 646

P

Vyvoj a stav fondu ticetni jednotky
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Pozn.: Udaj sprdva o.p.s. zahrnuje osobni ndklady pracovniki kanceldre (Feditel, fundraiser, administrativni

pracovnice) a cdst provoznich nakladi (ndjmy, energie, vedeni ticetnictvi, propagace a pojisténi). 0dména
statutdrniho orgdnu cini 6.000 K¢ Ctvrtletné.

Skutecnosti, které nastaly aZ po rozvahovém dni
Po 31.12. 2016, a od data sestaveni Gcetni zavérky, po datum sestaveni vyrocni zpravy, nenastaly Zadné skutecnos-
ti, které by mély vliv na tcetni zavérku predchoziho roku.

Informace o zméné zakladaci listiny a zméné ve sloZeni spravni rady a dozor¢i rady a 0 zméné osoby Feditele
V prtibéhu Gcetniho obdobi ke zméné ve sloZeni spravni rady. K 31. 8. 2016 ukoncila ¢innost ve spravni radé
MUDr. Eva Pelikdnova. K témuz datu byla nové do spravni rady zvolena p. Alice Brychtova.
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Financni zprdva — Zprdva nezdvislého auditora

Zprdva nezavislého auditora urcena zakladateliim
a spravni radé ticetni jednotky

Domadci hospic Vysocina, o.p.s.
0 ovéreni Fadné Gcetni zavérky a vyrocni zpravy k rozvahovému dni 31.12.2016 za ovéfované obdobi od 1.1.2016
do 31.12.2016

Vyrok auditora

Provedla jsem audit pFiloZené ticetni zavérky neziskové organizace Domaci hospic Vysocina, o.p.s., IC: 70803978,
sidlem Vratislavovo ndmésti 115, 592 31 Nové Mésto na Moravé (ddle jen ,Spolecnost®), sestavené na zakladé
Ceskych tcetnich predpist, ktera se sklada z rozvahy k 31.12.2016, vykazu zisku a ztraty za rok kon¢ici 31.12.2016,
a prilohy této Gcetni zavérky, ktera obsahuje popis pouZitych podstatnych ticetnich metod a dal3i vysvétlujici in-
formace. Udaje o Spolecnosti jsou uvedeny v bodé | prilohy této tcetni zavérky.

Podle mého nazoru Ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Spolecnosti k 31.12.2016
a nakladd a vynost a vysledku jejiho hospodafeni za Gcetni obdobi od 1.1.2016 do 31.12.2016 v souladu s
Ceskymi Gcetnimi predpisy.

Zdklad pro vyrok

Audit jsem provedla v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditorti Ceské republiky (KA CR)
pro audit, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA) pfipadné doplnéné a upravené souvisejicimi
aplikacnimi dolozkami. Moje odpovédnost stanovena témito predpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpo-
védnost auditora za audit GCetni zavérky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym
Komorou auditort Ceské republiky jsem na Spolecnosti nezavisla a splnila jsem i dal3i etické povinnosti vyply-
vajici z uvedenych predpist. Domnivam se, Ze dlikazni informace, které jsem shromazdila, poskytuji dostatecny
a vhodny zaklad pro vyjadfeni mého vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroc¢ni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené ve vyrocni zpravé
mimo Gcetni zavérku a moji zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida spravni rada Spolecnosti.
Muj vyrok k Gcetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je v3ak soucasti mych povinnosti
souvisejicich s ovéfenim tcetni zavérky sezndmeni se s ostatnimi informacemi a posouzenf, zda ostatni informace
nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s Gcetni zavérkou ¢i s mymi znalostmi o Gcetni jednotce ziskany-
mi béhem ovéfovani ticetni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné (materialn€é) nesprav-
né. Také posuzuji, zda ostatni informace byly ve v3ech vyznamnych (materidlnich) ohledech vypracovdny
v souladu s pfislusnymi pravnimi predpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliuji poza-
davky pravnich predpisti na formalni néleZitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznam-
nosti (materiality), tj. zda pfipadné nedodrzeni uvedenych pozadavku by bylo zptsobilé ovlivnit Gsudek cinény
na zaklad€ ostatnich informaci.
Na zakladé provedenych postupt, do miry, jiZ dokazi posoudit, uvadim, Ze

ostatni informace, které popisuji skutecnosti, jeZ jsou téZ pfedmétem zobrazeniv Gcetni zavérce, jsou ve viech
vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s Gcetni zavérkou a

ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.
Dale jsem povinna uvést, zda na zakladé poznatkd a povédomi o Spolecnosti, k nimz jsem dospéla pfi provadéni
auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné nespravnosti. V ramci uvedenych postupt
jsem v obdrZenych ostatnich informacich Zidné vyznamné (materidlni) vécné nespravnosti nezjistila.
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Sprdvni rada:

Zakladatelé:

Predsedkyné: Zdenka Markova

MistopFedsedkyné: MUDr. Eva Pelikdnova (do 15. 8. 2016)
Mistopredseda: Petr Dvorak (od 15. 8. 2016)

Clen: Petr Dvofak (do 15. 8. 2016)

Zdenka Markova
MUDr. Eva Pelikanova
Mgr. Miroslav Erdinger
Vojtéch Zikmund

Alice Brychtova, Dis. (od 15. 8. 2016) Ivo Fiala
Dozorci rada: Statutdrni orgdn:
Predseda: Tomas Kondysek Reditel spolecnosti:  Ing. Petr Havlicek
Mistopredseda: Ivo Fiala
Clen: Renata NetouSkova

Zaméstnanci Stiediska hospicové péce Nové Mésto na Moravé

Teditel:
financni manaZer, fundraiser:
administrativa:

vedouci stiediska, koordindtor

Rodinného pokoje na ODN a Poradny Alej:

koordindtorka sluzeb, socidlni pracovnice:
zdravotni sestry:

pracovnice v socidlnich sluzbdch,
koordindtorka dobrovolniki:

Ing. Petr Havlicek
Ing. Hana Brnicka
Jana Matulkova

Vojtéch Zikmund @
Ing. Bc. Milena Petrova
Helena Noskova
Jaromir Sebek

Anna Zelena, DiS.

Alena Palanova

Pracovisté Velké Mezifici

vedouci stiediska, koordindtorka sluZeb:
socidlni pracovnice:
zdravotni sestry:

MVDr. Olga PospiSilova
Aneta Vrbkova, DiS.
Radmila Jasanskd, Lenka Babakova

Zaméstnanci Strediska hospicové péce Jihlava

vedouci stiediska, socidlni pracovnice:

zdravotni sestra a koordindtorka sluZeb:
socidlni pracovnice:
zdravotni sestry :

pracovnice v socidlnich sluzbdch,
koordindtorka dobrovolniki:

Eva Pavlickova, DiS. (do 29. 2. 2016)
Mgr. Blanka Netolickd

Mgr. Jana Dolezalova

Nina JonaSova

Dana Verb6kova

Iveta Neuwirthova (od 1. 2. 2016)

Alena Drstickova




Dobrovolnici SHP Nové Mésto na Moravé

Ing. Andrysek Milan
Divacka Lenka
Fouskova Ludmila

Ing. Gregorova Dagmar
Mgr. Hadlacova Ludmila
Hamalovd Sarka
Chadima Josef

Mgr. Chmelafova Jitka
Izdna Katefina
Jurmanova Jana

Mgr. MuZatkova Jana
Netouskova Renata
Ing. Bc. Petrova Milena
RuZickova Véra

Seidlova Marie
Sklenarova Iveta
Sobotkovd Jana
Svobodova Marie
Ing. Trojanova Véra
Zdrazilova Katefina
Zikmund Vojtéch

Dobrovolnici SHP Jihlava

Balcarkova Danuse

Brabencova Stranska Hana
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SHP Nové Mésto na Moravé

Adresa:

Telefon:

E-mail:

Internetové stranky:
Cislo actu:

Datova schranka:

Vratislavovo namésti 115; 592 31, Nové Mé&sto na Moravé

566 615 198, 566 615 196

info@hhv.cz
www.hhv.cz

336 449 7349 / 0800
sncvwas

Pracovisté Velké Mezirici
Nad Gymnaziem 464, 594 01 Velké Mezifici

Adresa:
Telefon:

SHP Jihlava

Adresa:
Telefon:

566 615 560

Zizkova 89, 586 01 Jihlava

567210 997




Domadci hospic
Vysocina

www.hhv.cz

Vyrocni zprava 2016
Domaci hospic Vysocina, o.p.s.
Pravnicka osoba podle zakona 68/2013 Sh. zapsana v obchodnim rejstfiku dne 25. 9. 2013
Nové Mésto na Moravé
kresba uvnitf vyro¢ni zpravy: Jifi Stourac
naklad 800 ks, kvéten 2017



